
 
1. การเผยแพรป่ระชาสมัพนัธ ์และ คน้หาผูป้ว่ยฯ 

 

1.1.จัดท ำจดหมำยข่ำวควำมเคลื่อนไหว ฉบับที่ 60 จ ำนวน 1,000 ฉบับ ส่งหน่วยงำนทั้งภำครฐั-เอกชน-ประชำสังคม 

โรงพยำบำลชุมชน องค์กำรปกครองส่วนท้องถิ่น ฯลฯ ใน 3 จังหวัด ( เชียงรำย / เชียงใหม่ / พะเยำ ) และแนวชำยแดน 

ไทย-ลำว-พม่ำ อย่ำงต่อเนื่อง ให้โอกำสผู้ป่วยรำยใหม่ สำมำรถเข้ำถึงบริกำรฯ รกัษำผ่ำตัด-ฟื้นฟูสภำพตำมช่วงอำยุที่

เหมำะสม ซึ่งใน 6 เดือนน้ี มีผู้ป่วยฯใหม่ที่รับเข้ำโครงกำรฯ จ ำนวน 14 รำย (ชำย 6 / หญิง 8) เป็นผู้ป่วยอำกำรปำก

แหว่ง 5 รำย , ปำกแหว่งเพดำนโหว่ 9 รำย จำกพื้นที่ เชียงรำย 1 รำย , ลำว 5 รำย , พม่ำ 8 รำย 

  

1.2..ประสำนแผนกำรด ำเนินงำนโครงกำรฯ ปี 2563 กับ สสจ.ชร. / รพ.ศ.

ชร. / ปันรกั / ตุตะถำนะ  (12 / 13 / 15 กพ.)  

1.3. แนะน ำโครงกำรฯ และประสำนด่ำนชำยแดนด้ำน  จ.เชียงใหม่ 2  

แห่ง  ที่บ้ำนหนองเขียว-กิ่วผำวอก  อ.เชียงดำว  และ บ้ำนแก่งทรำยมูล  

อ.แม่อำย เพื่อจัดกิจกรรมให้บริกำรฟื้นฟูสภำพด้ำนกำรแก้ไขกำรพูด

ให้แก่กลุ่มผู้ป่วยในเขต   ว้ำใต้ คือเมืองสำด และ เมืองยอน  (10  มีค.)  

   จดหมายขา่วความเคลือ่นไหว 

www.cleftchiangrai.org 

www.facebook.com/cleftlipchiangrai.org/ 

   ฉบบัที ่60 มกราคม—มีนาคม 2563 

 

แตง่เตมิรอยย้ิมสดใสให้น้อง 

ทกัทำย...........จำกทมีงำนโครงกำรฯ 

 พบกันอีกคร้ังในบรรยำกำศหน้ำร้อนที่

อำกำศร้อนระอุเป็นอย่ำงมำก ที่ส ำคัญเรำต้องปรับตัวรับกับสถำนกำรณ์โรคโตวิด 19 ไปพร้อมๆกันกับชำวโลกทุกประเทศ 

ซึ่งนับว่ำกำรแพร่ระบำดของโรคติดต่อชนิดที่ร้ำยแรงที่สุดเท่ำที่เคยมีมำ โดยเฉพำะผู้ทีมี่โรคประจ ำตัวเรื้อรัง และ ผู้สูงอำยุ 

ควรต้องให้กำรดูแลเป็นพิเศษ เพื่อป้องกันไม่ให้ทุกคนในตรอบตรวัเจ็บป่วยจึงป็นเรื่องส ำคัญและจ ำเป็น กำรฝึกสุขนิสยั 

กำรจัดสภำพแวดล้อมของบ้ำนให้สะอำด กำรล้ำงมอื กำรออกก ำลังกำย  กำรกินอำหำรให้ครบ 5 หมู่ กำรดื่มน้ ำสะอำด กำร

หลีกเลี่ยงจำกปัจจัยเสี่ยงต่ำงๆ จะช่วยให้โอกำสได้รับเชื้อลดลง  ซึ่งในช่วงนี้ต้องเลื่อนนัดน้องๆ ที่จะมำพบคุณหมอออกไป

ก่อน เพื่อควำมปลอดภัยของทุกๆคน  

 
กจิกรรมโครงการฯ  3 เดอืน  



2.การรกัษา ผา่ตดั - ฟืน้ฟสูภาพ และ การเยีย่ม และ ตดิตามผลฯ โดยทมีสหวชิาชพีฯ 

3. งานภาค-ีเครอืขา่ยฯ  และ การพฒันาทมี ฯ 

3.1.ประชมุทมีฯ  3  ครั้ง (OBH. 21  มค. , 18 กพ.. / Y.  14 , 21  มค. , 7 กพ. , 10 กพ.) เพ่ือ

เตรียมกำรงำนอบรมผ่ำตัดเพดำนฯ ของ TF. และ  แผนกำรด ำเนินงำนโครงกำรฯ ในช่วงป ี 2563 

 3.2 ตุณฟิลปิ-คุณซู   สเลจก์ ผูบ้ริจำคฯ เยี่ยมบ้ำน  5  Case (แฝดค ำ-เงิน / กำนเกำ / ไชยำ

นนท์ / ธีรธ์วัช) ที่ท่ำขี้เหล็ก  พม่ำ  และ  อ.แม่สำย   (27-28  มค.)  

 3.3 ออกหน่วยแก้ไขกำรพูด 2  ครั้ง ที่ รพ.แม่สำย 9 รำย : ไทย 2 / พม่ำ 7 (22 มค.) และที ่อ.

เวียงแก่น- รพ.เชียงของ. 6 รำย : ไทย 2 / ลำว 4 (26 กพ.)  

 3.4 Tele Speech  ให้ผูป้่วยในพ้ืนท่ีเมืองเชียงตุง  พมำ่  9   รำย + ไทย 3 (15  มีค.)                                                                                

2.1. กมุารแพทย ์ตรวจประเมนิสขุภาพผูป่้วยฯ 8 ราย (8 ครั้ง)  

ใหก้ารรักษาอาการโรคอืน่ 8 ราย  

2.2. ศลัยแพทย ์ตรวจประเมนิผูป่้วยฯ 8 ราย (8 ครั้ง) /  ท าการรกัษา 8 ราย    

(ปากแหว่ง 3 / ปากแหว่ง-จมกูผดิรปู 1 /  เพดานโหว่ 1 / เพดานโหว-่จมกูผดิรปู 1/ 

ปลกูกระดกูเบา้ฟัน 2)  

2.3. ทนัตแพทย ์ตรวจประเมนิฯ  และ  รักษาอนามยัชอ่งปาก – ฟัน 29 ราย (50 ครั้ง)   

2.4. โสตแพทย ์ ตรวจประเมนิฯ และ รกัษาอาการผดิปกตภิายในชอ่งห ูใหผู้ป่้วยฯ 

11  ราย (11 ครั้ง)            

2.5. นกัแกไ้ขการพดู ตรวจประเมนิฯ คดักรอง และ แกไ้ขการพดูใหผู้ป่้วย  

33 ราย  (35  ครั้ง) 

2.6. นกัสงัคมสงเคราะห ์ ตดิตามผล-เยี่ยมผูป่้วยฯ 52 ราย ที่โรงพยาบาล-ที่บา้น และ 

ใหค้ าแนะน าผูป้กครองฯ ในการดแูลพฒันาการ-ฟ้ืนฟูสขุภาวะ  ทัง้ก่อน–หลงั การผา่ตดัฯ   

(66 ครั้ง) 



1.ตารางแสดงขอ้มลูผ ูป่้วยฯ  1041  ราย จ าแนกตาม พ้ืนท่ี / อาการ / เพศ   

  ( พฤษภาคม 2545—มีนาคม 2563) 

4. การระดมทนุ – รบับริจาคฯ 

 4.1. รับเงินบริจำค 10,000 บำท จำกคุณอีเวิร์ด  ลำรส์ัน   

จำกประเทศสวเีดน      (15  มค.) 

4.2. รับเงินบริจำค   40,000 บำท จำกคุณฟิลปิ-คุณซู   สเลจก์    

จำกประเทศแงกฤษ  (28  มค.)  

4.2. รับเงินบริจำค 10,000 บำทจ ำกคุณโจนัส  เวชร ์   

จำกประเทศสวิตเซอรแ์ลนด์  (12  กพ.) 

4.3. เงินบริจำคจำกกล่องรับบรจิำคที่ YMCA.เชียงรำย  

1,710 บำท  (17 มีค.)  

ตาราง และ แผนภมู ิสรปุขอ้มลูผูป้ว่ยฯ 

2. แผนภมิูแสดงขอ้มลูผ ูป่้วยใหม่   

14 ราย จ าแนกอาการ / เพศ  

(มกราคม—มีนาคม 2563) 

ปากแหว่ง 9 ราย 

 (ช. 4 /ญ. 5) 

ปากแหว่งเพดานโหว่   

5 ราย  

(ช.  2 / ญ.  3) 

ขอเชญิรว่มบรจิำค  ชว่ยเหลอืผูป้่วยฯ  ได้

ที ่ 

บญัชอีอมทรพัย ์  :  ธนำคำรกสกิรไทย  

สำขำถนนรำชวงศเ์ชยีงใหม ่

พื้นที ่
ปากแหว่ง เพดานโหว่ 

ปากแหว่งและ

เพดานโหว่ รวม 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

เชียงราย 41 31 15 25 72 35 219 

เชียงใหม่ 11 11 4 5 13 5 49 

พะเยา 9 7 4 22 30 14 86 

แม่ฮ่องสอน 2 0 0 0 2 0 4 

น่าน 0 1 0 0 1 1 3 

ลาว 46 26 8 5 53 36 174 

พม่า 148 98 11 16 146 85 504 

อ่ืนๆ 1 0 0 0 1 0 2 

รวม 258 174 42 73 318 176 
1,041 

รวมทั้งส้ิน 432 115 494 



 

 

เกรด็ควำมรู ้: เทคนคิส ำหรบัผูป้กครองในกำรแปรงฟันใหเ้ด็กเลก็ 

มลูนิธิพฒันาสตรภีาคเหนือ 

อาคาร วาย.เอ็ม.ซี.เอ. 70  ถ.พหลโยธิน  ต.รมิกก  อ.เมือง  จ.เชียงราย  57100 

โทรศพัท ์ : 053 – 702763-4 ต่อ  109   / โทรสาร  :  053-714336 

E-Mail  :  ymcawf@csloxinfo.com   /  E-mail  :  nwdf@csloxinfo.co.th 
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