
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

2. การแสดงออกถึงพัฒนาการด้านภาษา-การพูด  

 

เอกสารความรูช้ดุที ่1 

การพดูและการสื่อภาษาในผูป้ว่ยปากแหวง่เพดานโหว่ 

( ส าหรบัพอ่-แม-่ผูป้กครอง และผูท้ีเ่กีย่วขอ้งฯ ) 

 

3. ปญัหาภาษาการพดูในเดก็ปากแหวง่เพดานโหว ่

3.1 ปัญหาพดูช้ากว่าวยั 

3.2 พูดไม่ชดั, เสียงขึ้นจมูก, มีลมรั่วออกทางจมูก  

3.3 เสียงพดูผิดปกติ (แหบ, เบา, มีลมแทรก, เสียงระดับเดียว)  

 

เนือ้หาโดย : รศ.ดร. เบญจมาศ พระธาน ี( มลูนธิติะวนัฉาย ) 

เผยแพรโ่ดย : มลูนธิพิฒันาสตรภีาคเหนอื 

 

4. ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการในการแปรเสียงพูด 

4.1  วรรณยุกต์, สระ, ตัวสะกด  

4.2  ทิศทางลมขณะเปล่งเสียงพูด  

4.3  การได้ยินเสยีง  

2.1   ดา้นการพดู  

 ร้องไห ้ 

 เล่นเสียง / ส่งเสียง  

 ค าพูด (ค า/ประโยค)  

 

2.2  ดา้นความเขา้ใจ  

 ท่าทางตกใจ/รอ้งไห้/ย้ิม/หวัเราะ  

 การหนัหาทิศทางของเสียง / 

การตอบสนองต่อคนที่คุน้เคย  

 รู้จักชื่อตัวเอง พ่อแมแ่ละคนรอบขา้ง  

 

5.1 พบนกัแก้ไขการพูดตอนเด็กอายุ 3-12 

เดือนแรกเพื่อรู้ข้อมูลด้านพัฒนาการฯ  

5.2 พาเด็กเข้ารับการกระตุ้นพัฒนาการ

ตามโปรแกรมจากนักแก้ไขการพูดและฝึก

ต่อเนื่องที่บ้าน ตอนช่วงเด็กอาย ุ1-3 ปี  

5.3 เน้นการฝึกแก้ปัญหาอย่างจริงจงัใน 

ช่วงเด็กอายุ 3 ปีขึ้นไป (ทุกสัปดาห์/ทกุ

เดือน/ทกุ3เดือน/ทกุ6เดือน) ขึ้นกับความ

รุนแรงของปญัหาและความจ าเป็น 

 

1. สว่นประกอบส าคญัของพฒันาการดา้น 

ภาษา-การพดู (ภายใน-ภายนอก) 

1.1 โครงสร้างของอวยัวะท่ีใช้ในการพูด 

( ปาก-ฟัน-ล้ิน-ล้ินไก่-เพดาน )  

1.2 การได้ยินเสียง (หู : ชั้นนอก ชั้นกลาง ชั้นใน) 

1.3 สมอง / จิตใจ /ร่างกาย /สิ่งแวดล้อม  

 

5.4 ผ่าตัดซ่อมเสริมเพดานอ่อนหรือผนัง

คอหอย หรือความผิดปกติที่เป็นอุปสรรค

ต่อการพูด-สื่อภาษาฯ 

5.5 พ่อ-แม่-ผู้ปกครองต้องเป็น ตัวอย่าง

ที่ดี ในการพูดที่ชดัเจนและสร้างเสริม 

ประสบการณ์การพูดที่ถูกต้องให้กับเด็ก

ตั้งแต่เล็กๆจนเข้าสู่ช่วงวัยรุ่น 

 

 

 

5. การปอ้งกนั-แกไ้ข ปญัหาทางการพดูภาษา ส าหรบัเดก็ปากแหวง่เพดานโหว่ 

 


